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Dva konce zivota

V Zivote cloveka su aspori
dve dolezité skutocnosti: zacia-
tok a koniec. Vidy sa nieco za-
¢ina a nieco konci. To je nasa
skiisenost. Toto si uvedomuje-
me zvldst
teraz, ked
chodime
po cintori-
noch a na-
vStevuje-
me hroby
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blizkych.
Aj u nich bol zaciatok aj koniec
a ten pride aj v nasom Zivote. Aj
ked'nechceme mysliet na koniec,
predsa nds tento cas niiti uvazo-
vat asporni o Zivote. Ako Zit Zivot,
aby koniec bol dobry? Jedno sta-
ré prislovie hovori: ,, Cokolvek
robis, midro rob a pozeraj na
koniec.

VZdy treba mat na mysli tiito
pravdu, ¢i ide o malé akcie
v Zivote, alebo dlhSie trvajiice
zdleZitosti, radostmé chvile ale-
bo smutné prileZitosti. Nie bdt
sa konca, ale tesit sa na novy
zaciatok. To prindsa hlbsie vzta-
hy i objavovanie novych moz-
nosti. My sme povolani k vyssim
cielom, k plnosti poznania. Ne-
premdrnime tito Sancu. Mdme
ohromné moznosti, pred nami
su neopakovatelné perspektivy.
Ked sa apostoli pytali, ¢o do-
stanii za to, Ze nasledovali JeZi-
Sa, odpoved’ znela, Ze v tomto
Zivote stondsobne viac a po smrti
vecny Zivot. To je odmena za to,
Ze clovek nezahodil poniikané
moznosti a zostal verny svojmu
poslaniu.

V Zivote si aspori dve dole-
Zité skutocnosti: zaciatok a ko-
niec. Obidve berme velmi vdz-
ne. Zijeme iba jeden Zivot, iny
sa ndm neponiikne na opravu.
Prezivajme pekné zaciatky, aby
sme nemali smutné konce. Zime
v spojeni s Bohom a ludmi cas-
nost, aby sme neZili bez Boha
vecnost. Nech orodujii za nds ti,
ktori to dokdzali.

Anton Oparty

~Spolocenstvo svatych”

Mesiac november nds pozyva zastavit sa a v tichu
cintorina venovat krdtku modlitbu nasim drahym zosnu-
lym. Zdroveri ndm ddva priestor uvaZovat o jednom
z dvandstich ¢ldnkov viery.

Po slovdch ,,verim v svdti Cirkev katolicku* sa dalej
modlime ,,verim v spolocenstvo svitych*. Tento c¢ldnok
viery urcitym sposobom vysvetluje predchddzajiici. Ved
Co iné je Cirkev, ak nie spolocenstvo sviitych?! A kedZe
v§etci veriaci su jedno telo, dobro jedného sa odovzddva
druhému.

Kym teda nepride Pdn JeZis vo svojej sldve, niektori
z jeho ucenikov putujii na zemi, ini po skonceni Zivota sa
ocistuju, dalst zasa si uz osldvent a vidia Boha z tvdre do
tvdre. Podla stdlej viery Cirkvi spojenie medzi jednotlivy-
mi spolocenstvami vobec nie je prerusené, ale sa nadalej
upeviiuje vymenou duchovnych dobier.

Tak ti, ¢o s uZ v nebi, vzhladom na svoje dovernejsie
spojenie s Kristom, vacSmi posiliiuju putujiicu Cirkev vo
svdtosti neprestajnym orodovanim za nds u Otca a putu-
Jjuica Cirkev od prvotnych cias krestanstva prindsa obety a
prosby za Cirkev trpiacu. Lebo ako bratskd starostlivost
osldvenej Cirkvi ndm velmi pomdha v nasej slabosti,
prosby putujiicej Cirkvi pomdhaji dusiam v ocistci ziskat

Obec udel'ovala ocenenia

Obec Oravska Lesna sa v tomto roku rozhodla
ocenit ob¢anov za dlhoro¢ni ¢innost, ktorou sa vy-
znamnym spésobom zashiZili o rozvoj nasej obce. Uzne-
senim Obecného zastupitelstva v Oravskej Lesnej diia
18. maja 2018 na ziklade navrhu poslancov si cenu
obce prevzali 6 laureati:

Agata TereSova — za mimoriadne zdsluhy rozvoja obce,
za dlhoro¢ni a obetavi pracu v oblasti vzdeldvania pre
obec a obc¢anov Oravskej Lesne;j.

Ladislav Murin — za mimoriadne zéasluhy rozvoja obce
v oblasti dobrovolnej ochrany pred poZiarmi pre obec
a obcanov Oravskej Lesne;j.

Angela Demkova — za mimoriadne zasluhy rozvoja obce,
za dlhoro¢nd a obetavd pracu v oblasti zdravotnictva
pre obec a ob¢anov Oravskej Lesnej.

MUDr. Rudolf Rechtorik — za mimoriadne zasluhy roz-
voja obce, za dlhoro¢ni a obetavi pracu v oblasti zdra-
votnictva pre obec a ob¢anov Oravskej Lesnej.

Mgr. Emilia Chvojkova — za mimoriadne zasluhy rozvo-
ja obce, za dlhoro¢nt a obetavu pracu v oblasti $kolstva
a prace so seniormi v obci Oravskd Lesnd.

Ing. Martin Murin — za mimoriadne zdsluhy rozvoja
obce v oblasti Sportu pre obec a obéanov Oravskej Lesne;j.
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sldvu neba. Takto, spojeni medzi sebou vo vzdjomnej
ldske a spolocnej oslave najsviitejsej Trojice, napliiame
najvlastnejsie poslanie Cirkvi.

Pochopme toto spolocenstvo celého tajomného tela
JeZisa Krista a ¢o najlepsie vyuZime tento novembrovy
cas k bratskej sluZbe nasim zomrelym. Zvldst k tomu
pozyvam deti a mlddeZ!

Na zdver chcem pripomeniit podmienky, ktoré musime
splnit, aby sme od 1. do 8. novembra ziskali viplné odpust-
ky, ktoré mozno privlastit iba dusiam v ocistci:

— ndbozne navstivit kostol alebo kaplnku alebo cintorin

— pomodlit sa Modlitbu Pdna (Otcends) a urobit vyzna-
nie viery (Verim v Boha)

— krdtko predtym alebo potom prijat sviatost zmierenia

— najlepSie v ten isty deiri prijat Najsvitejsiu Sviatost
Oltdrnu

— pomodlit sa modlitbu na vimysel Svitého Otca (staci
Otcends, Zdravas~ a Sldva)

— a vylucit akiikolvek pripiitanost k hriechu, aj k vSedné-
mu.

Tieto odpustky moZno ziskat raz denne.

Peter Dobrovic¢, spravca farnosti

Cenu obce a Cestné obgianstvo obce doposial dostali:

Vdp. fardar Mgr. Jozef Trstensky
1999 — Cestné ob&ianstvo obce

2000 — Cena obce

2001 — Cena obce

2001 — Cena obce

2001 — Cena obce

2001 — Cena obce

2001 — Cena obce

Jan Podstavek 2003 — Cena obce

Mgr. Anna Rechtorikovd 2007 — Cena obce

Vdp. farar Stefan Mnohel Cestné ob&ianstvo— in memo-
riam — 2001

Anna Pojezdalovd, matrikdrka

Viktor Chudoba
Anna Chromekova
Angela Briakova
FrantiSek Pole¢
Frantisek Tison
Miroslav Bri§



Ocami starostu

Vazeni Oravskolesiania,

dovolte mi, opdtovne sa Vam priho-
vorit ako starosta obce. V predcha-
dzajucich vy-
daniach Les-
nianskych no-
vin som sa Vds
snazil infor-
movat o aktu-
dlnom diani
v naSej obci.
Zameriaval
som sa na vet-
ky vyznamné
investicné aktivity ¢i iné dolezité
udalosti v nasej obci. Sme na konci
volebného obdobia 2015-2018. Pre
mia osobne to bolo dolezité obdo-
bie vyvoja nasej obce. Vdaka vybor-
nej spolupraci s poslancami obecné-

ho zastupitelstva sa ndm v obci po-
darilo zrealizovat mnoZstvo vyznam-
nych a zaujimavych aktivit ¢i roz-
nych investicii. Aktudlne prebieha
uiplna obnova budovy materskej Sko-
ly, ktora by sa mala ukonc¢it do kon-
ca roka 2018. Dotknutym je kazdy
priestor tejto budovy a te$im sa, Ze
nam po ukonceni rekonstrukcie bude
sluzit pre radost naSich deticiek.
Tychto bude mozné umiestnit o 50
viac. Som rad, Ze sa ndm vsetky in-
vesti¢né akcie v obci podarilo reali-
zovat za pomoci rdznych nendvrat-
nych finan¢nych prispevkov z Eu-
ropskej tnie a vlastnych finan¢nych
zdrojov obce, bez Cerpania Uveru.

Vela prace je za nami. Pre dalsi
rozvoj nasej obce mame napldnova-
né mnozstvo velkych a finan¢ne na-

Z OBECNEHO ZASTUPITEESTVA

Uznesenia Obecného zastupitelstva zo dia 16. 8. 2018

Obecného zastupitelstva (0Z)
schvaluje
program rokovania

OZ schvaluje

zmenu a doplnenie programu, kde za
bod €. 5 sa dopliiuje bod €. 6 — Prero-
kovanie zmeny rozpoctu obce a in-
formdcie o plneni rozpoctu obce
k 30.06.2018. Nasledujice body sa
precisluji podla poradia.

OZ berie na vedomie

spravu hlavného kontroléra obce o
kontrole plnenia uzneseni obecného
zastupitelstva obce Oravskd Lesnd

OZ berie na vedomie

zmenu rozpoctu na rok 2018 vyko-
nanu rozpo¢tovym opatrenim staros-
tu obce €. 3. podla §14 ods. 2 pism.
b/ zdkona ¢. 583/2004 Z. z., konkrét-
ne povoleny presun medzi polozka-
mi a navySenie prijmov a vydavkov
upravené 30.06.2018

OZ schvaluje

zmenu rozpoc¢tu ¢.7 na rok 2018 vy-
konant rozpoctovym opatrenim pod-
la §14 ods. 2 pism. b/ zdkona ¢. 583/
2004 Z. z., konkrétne povolené
prekrocenie prijmov a vydavkov

OZ berie na vedomie

zmenu rozpoctu obce a plnenie roz-
poctu Zakladnej skoly s materskou
Skolou Oravskd Lesnda 299
k 30.6.2018

OZ schvaluje

vyasfaltovanie Casti obecnej cesty
par. ¢islo 10092/5 z rozpoctovej ka-
pitoly 04 510 budovanie miestnych
komunikacii a chodnikov v celkovej
sume do 1 900 EUR s DPH.
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OZ schvaluje

A/ Na zdklade statického posudku,
zékazkové Cislo: 18 050 zo dna
15.08.2018 dispozi¢ni zmenu v
najomnych priestoroch lekarne,
budova stp. ¢. 300, a to odstra-
nenie nenosnej priecky medzi
chodbou a skladom, ktord ma len
rozdelovaciu funkciu

B/ ndjomnd zmluvu medzi prenaji-
matelom Obec Oravska Lesnd so
sidlom: sup. ¢islom. 291, 029 57
Oravskd Lesnd, ICO: 00314722,
DIC: 2020561774 a nijomcom
Zelena lekaren, PharmDr. Hele-
na Harmatova so sidlom: stp. ¢is-
lo: 300, 029 57 Oravska Lesna,
1ICO: 30232783, DIC:
1021474553 od 1.10.2018 na
dobu neurcitd. Predmetom zmlu-
vy je ndjom casti nebytovych
priestorov v budove sup. ¢islo
300 — uholia a vodéren v celko-
vej vymere 40 m?,

OZ schvaluje

A/ Ze v zmysle ust. § 166 zdkona ¢.
180/2014 Z. z. o podmienkach
vykonu volebného prdva a o zme-
ne a doplneni niektorych zdko-
nov v zneni neskorSich predpi-
sov, bude pocet poslancov Obec-
ného zastupitelstva v obci Orav-
skd Lesnd vo volebnom obdobi
2019-2022 v celkovom pocte 11,
budu sa volit v jednom volebnom
obvode utvorenom pre celd obec
Oravskd Lesnd a v dvoch okrs-
koch-

B/ Obecné zastupitelstvo v Oravskej
Lesnej urcuje rozsah vykonu
funkcie starostu obce Oravskd

roénych projektov. Medzi tie naj-
vyznamnejSie patri dokonCenie bu-
dovania chodnika v smere na Jase-
novskd a Pribi§skd, uplnd rekon-
Strukcia budovy zdravotného stre-
diska vrdtane vytvorenia novych
ambulancii, ako je gynekoldgia, re-
habilitdcia ¢i vybudovanie nového
centra pre naSich seniorov, ktoré bude
bezbariérové vdaka novému vytahu,
vybudovanie plnohodnotného zber-
ného dvora aj s komundlnou techni-
kou, dodanie kompostérov na spra-
covanie zeleného odpadu do kazdej
domadcnosti, vybudovanie detskych
jasli v aredli materskej Skoly, od-
vodnenie budovy zdkladnej Skoly a
materskej $kolky a vybudovanie par-
kovacich miest v okoli novej telo-
cvicne, zriadenie denného staciona-
ru pre nasich seniorov, rozsirenie saly

Lesnd pre funkéné obdobie v ro-
koch 2019 az 2022 tak, Ze bude
vykondvany v celom rozsahu.

OZ schvaluje

podanie Ziadosti do prvého kola hod-
notenia- projektovy zdmer v rdmci
vyzvy na predkladanie projektovych
zdmerov na podporu o rozvoj slu-
Zieb starostlivosti o deti do 3 rokov
veku dietata na komunitnej drovni,
prioritnd os 2 — Lahs{ pristup k efek-
tivnym a kvalitnej$im verejnym sluz-
bam, kéd vyzvy IROP-PO2-SC211-
PZ-2018-7

OZ schvaluje

ndjomnd zmluvu, ktorej predmetom
je prendgjom obecného bytu ¢. 1 v
bytovke ¢. 1094 medzi obcou Orav-
skd Lesnd a ngjomnikom Anna Kur-
tulikovd a taktieZ ndgjomnd zmluvu,
ktorej predmetom je prendjom obec-
ného bytu ¢. 10 v bytovke ¢. 1137
medzi obcou Oravskd Lesnd a na-
jomnikom Martin Habldk.

OZ schvaluje

zvolanie pracovného stretnutia za
ucelom vysporiadanie majetkovo-
pravnych vztahov na ceste okolo
pdna Rudolfa Vrabla do 15.9.2018.
OZ berie na vedomie

Ziadost pana Ludovita Uradnika
a Janky Uradnikovej, tito zaraduje
do zoznamu zZiadosti s tym, Ze bude
rieSend podla finanénych mozZnosti
rozpoctu obce po ukonceni a zapisa-
ni ROEP v katastralnom tizemi Orav-
skd Lesna

OZ odporica

Ziadost pani Jozky Olbertovej adre-
sovat na Zilinsky samospravny kraj,
kedZe pozemok popri ceste 11/520 je
v jeho vlastnictve a sprave.

JUDr. Marek Majdis, PhD., starosta obce

kultirneho domu, vybudovanie in-
forma¢ného centra v centre nasej
obce a to vSetko v hodnote doticii zo
strany EU vo vyske 3,7 MILIONA
EUR. Stédle cakdme na uvolnenie
schvalenych finan¢nych prostriedkov
zo strany EU na vybudovanie kana-
lizécie s vlastnou Cistiarfiou odpado-
vych vod za 8,6 MILIONA EUR,
ktord bude vo vlastnictve nasej obce.

Mili Oravskolesiniania, 10. no-
vembra sa konaji komundlne volby
na starostu obce a poslancov obec-
ného zastupitelstva. Kazdy z nés by
mal vyuzit svoje hlasovacie pravo,
ktoré mu déva Ustava SR. O tom,
kto bude nasu obec zastupovat v bu-
dicom volebnom obdobi, rozhodne-
te svojim hlasom VY.

JUDr. Marek Majdis, PhD.
starosta obce

Pozvdnka na
VIANOCNE TRHY

S radostou vdm oznamujeme,
Ze aj tento rok sa v sobotu
8. decembra 2018 budu v nasej
obci konat vianocné trhy.
Remeselnici, ktorf maji zaujem
o predaj svojich vyrobkov, nech
sa prihlasia u pani Vlasty
Vecerekovej na tel. Cisle:
0908 220 505 alebo na mail:
vlastavecerekova@post.sk.

KedZe je kapacita KD
obmedzend, prosime nahldste sa
do 25.11.2018. Rovnako do
tohto datumu, sa moZete na pani
Vecerekovu obracat s akymkol-
vek dobrym podnetom
k prijemnému spestreniu
viano¢nych trhov.

Pozvdnka na

ADVENTNY KONCERT

V suvislosti so zaciatkom ad-
ventného obdobia sa prvid ad-
ventni nedelu, t.j. 2. decembra,
uz tradicne, a to po 4-krat usku-
to¢ni ,,Rozsvecovanie adventné-
ho venca“ v centre obce. Pri tejto
prilezitosti, hned po rozsvieteni,
sa vo farskom kostole sv. Anny
uskutocni adventny koncert.

Koncertom spolu s hovorenym
sprievodnym slovom nds pocti ne-
vidiaci spevdk Marian Bango so
svojou rovnako nevidiacou
manZelkou Alexandrou.

Na toto podujatie sme vSetci
vitani.

. J/
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Komunalne vol'by 2018

Opit nadiSiel cas, ked si budeme vyberat z kan-
didatov tych Iudi, ktori sa budi starat a rozvijat
nasu obec, naSe spolocenstvo pocas nasleduji-
cich 4 rokov. VyuZime svoje volebné pravo
a 10. novembra spolo¢ne rozhodnime, kto zastipi
nase hlasy v miestnej samosprave.

ZOZNAM
ZAREGISTROVANYCH KADIDATOV
NA STAROSTU OBCE

Marek Majdis, JUDr., PhD.,
33 r., starosta obce, nezdvisly kandidat

Viera Maziirova, Ing.,
57 r., ekonoémka, nezavisla kandidatka

ZOZNAM
ZAREGISTROVANYCH KADIDATOV
NA POSLANCOV DO OBECNEHO
ZASTUPITELSTVA

Roland Berlik, 36 r., technik, Most — Hid
Marek Bjalorit, 29 r., Séfkuchar, KDH
Ladislav Brig, 31 r., SMT ENGINEER, KDH

FrantiSek Briidk, Ing., 58 r., SZCO,
SMER-SD

Jozef Bridk, 58 r., automechanik, nezavisly
kandidat

Dominik Dendis, Mgr., 31 r., IT technik,
SMER-SD

Jozef Fajéak, 67 r., dochodca, KDH
Maria Heckova, 60 r., agroném, SMER-SD
Anton Kojda, 44 r., SZCO, KDH

Pavol Kojda, Ing., 33 r., manazér kvality,
SMER-SD

Karol Kolen¢ik, 68 r., elektrikar, SMER-SD
Miroslav Kolen¢ik, Ing., 30 r., stavebny
inZinier, SNS
Jozef Murin, RNDr., 54 r., matematik,
Sme rodina-Boris Kollar

Justin Murin, 55 r., invalidny dochodca,
OLLANO

Marek Noga, 27 r., Zivnostnik,
Vzdor-strana prace

Martin Podstavek, 30 r., vodi¢ MKD,
nezavisly kandidat

Emil Rab¢an, 58 r., invalidny dochodca, KDH

Pavol Rabcan, 35 r., elektrotechnik, SNS

Jozef Rostak, 42 1., SZCO,
nezavisly kandidat

Martin Srogon, 41 r., Zivnostnik, KDH
Silvia Srogotiova, 41 r., SZCO, KDH
Ladislav Vengrin, 55 r., SZCO, SMER-SD
Augustin Viater, Ing., 41 r., S7ZCO, KDH
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Co sa udialo, deje a bude diat v nasom kraji

Aj nasa obec je stcastou Zilinského samospravneho kraja (ZSK), ktory je sprdvcom
ciest II. a III. triedy, viacerych nemocnic, domovov dochodcov ¢i niekolkych strednych
§kol. Ma rovnako v kompetencii cezhrani¢nd spoluprdcu, rozvoj cestovného ruchu
v naSom regiéne a mnoZstvo inych aktivit so samospravou stvisiacich.

O fungovani, spravovani a dalSom rozvoji tykajicom sa VUC rozhoduje 57-&lenné
zastupitelstvo, z ktorého nd$ namestovsky okres zastupuji 5 poslanci: Igor Janckulik,
ktory je zérovei podpredsedom ZSK, Albin Maslansk, starosta obce Oravské Veselé,
Julius Pitak, starosta Rabce, Jozef Straka, starosta Lomnej a lekédr Rastislav Zanovit.

Na samotné dianie v Zilinskej Zupe sme sa opytali priamo naSich zastupitelov. Traja
z nich si svoj mandét pri poslednych volbdch obh4jili, Jilius Pitdk a Rastislav Zanovit
posobia v tejto funkcii len od decembra minulého roku. Na otdzky ndm do uzédvierky

odpovedali traja poslanci.

1.) Co délezitého sa podla vis udialo v ZSK poc¢as posledného roka?
2.) Ktoré dolezité veci, tykajice sa najma nasho okresu, by sa mali

v najbliZzSom obdobi realizovat?

3.) Kde vidite vo fungovani ZSK eSte rezervy a ¢o by ste este z vasho

pohladu chceli zmenit?

Rastislav Zanovit
1.) Za podstatné po-

vazZujem, Ze zmenou ve-
denia sa nastavila novd
vizia smerovania kra-
ja. Predsa, predchd- e
dzajiici manazment sa o .
uz zdal farbavy a opot- \ R |
rebovany snaZiaci sa !
sanovat svoje vlastné 3

7  Smgd

pozicie. Urad je viac
otvoreny obcanovi, a to
Jje podla miia velmi doleZité.

2.) Rozostavanii nemocnicu vnimam ako
taky "cierny flak". Vnimam ju vSak aj ako od-
kaz predchddzajiicich generdcii, Ze po niecom
tiZili. Ved urobili na ten iicel dokonca financnii
zbierku. Je naSou povinnostou pokracovat
v ich usili a snahe dokoncovat rozostavani
cast Oravskej polikliniky. Tento rok sme otvd-
rali druhé poschodie. SnaZime sa vyuZit eurdp-
ske peniaze na dokoncenie tretieho poschodia,
¢o by bez aktivnej uicasti ochotnych poskytova-
telov primdrnej zdravotnej starostlivosti nebo-
lo mozné. Verim, Ze aj tymto krokom sa zlepsia
sluzby obcanom okresu.

3.) KaZdy, kto pracuje s ludmi, a ivradnici
nimi sd, by mal vnimat ti svoju prdcu ako
sluzbu. Mdm taky pocit, Ze tento duch sluzby
tam chyba, ale chyba aj inde. Tyka sa to spo-
locnosti ako takej. A tieZ si myslim, Ze odmena
by mala byt odrazom vykonnosti zamestnanca.
Aby sa nestdvalo, Ze zamestnanci chodia do
roboty, ale kvoli nizkemu platu robia pocas
pracovnej doby iné aktivity, z ktorych majii
financny prijem. Myslim si, Ze vedenie o tom
vie, ja ako poslanec to méZem len podporit.

Igor Janckulik

1.) Zaciatkom de-
cembra 2017 sa ujalo
svojich manddtov nové
vedenie a poslanci za-
stupitelstva ZSK. Dd
sa diskutovat o tom, ¢i
Jje necely rok mdlo ale-
bo vela, aby bolo vid-
no vsetky zmeny a pro-

jekty, ktoré sa podarilo novému vedeniu roz-
behmiit. Zupa okrem toho, Ze pracuje na novych
projektoch a iilohdch, musi, samozrejme, po-
kracovat aj v zazmluvnenych a uz zacatych
projektoch po byvalom veden.

KedZe som sa po poslednych volbdch stal
podpredsedom ZSK pre oblast dopravy, preto
zacnem touto témou. Vasich Citatelov bude iste
hlavne zaujimat doprava v oblasti Oravy a va-
Sej obce. Urcite si dobre pamditdte zaciatok
roka 2018, a katastrofdlny stav cesty Il. triedy
od Zdkamenného, ktord prechddza cez Oravski
Lesnii, ktord je v sprdave VUC. Na tiito cestu
som upozoriioval uz od mdjho prvého zvolenia
za poslanca 7SK v roku 2013, ako na sndd
najhorsiu cestu v celom kraji, ked vezme do
tivahy jej vyznam a dopravni intenzitu na nej.
Po mojom ndstupe do funkcie som pokladal
tiito cestu za prioritu a som rdd, Ze sa oprava
zrealizovala. Na Zupe si uvedomujeme, Ze ne-
bolo velmi stastnym rieSenim, Ze sa rekonstruk-
cia zacala tesne pred zimou, ale tak to bolo
nastavené este starym vedenim a museli sme
splnit termin dokoncenia z projektu, ktory bol
stanoveny na koniec mdja 2018. Ak by sme to
nestihli, nesplnili by sme podmienky projektu
a museli by sme vracat financie z eurofondov.

Po ndstupe nového vedenia ZSK sme absol-
vovali desiatky stretnuti so starostom Oravskej
Lesnej, aby sme vyriesili problematicku situd-
ciu s dopravou v obci. Po dohode so starostom
a poslancami obecného zastupitelstva, ZSK za-
cal s opravou aj inych ciest v obci, ktoré md
v sprdve, hoci pévodne neboli v najblizsom
pldne oprav, ale tieZ boli v stave, Ze ich oprava
bola Ziaduca. Aj tymto spésobom sme chceli
vykompenzovat motoristom a obyvatelom Orav-
skej Lesnej dlhé obmedzenie a diskomfort, kto-
ré spdsobovala spominand cesta. Tesi ma, Ze
k dnesnému driu sii v Oravskej Lesnej vdaka
7SK opravené cesty a vymenené zvodidld.

Okrem Oravskej Lesnej ZSK realizoval opra-
vy ciest a mostov aj vo viacerych obciach ndsho
okresu.

2.) KedZe som aj poslancom Ndrodnej rady
SR, snaZim sa prepdjat moju agendu na Zupe
s tou parlamentnou, a naopak. Preto som od
mdjho zvolenia za poslanca NR SR presadzoval
zacatie vystavby rychlostnej cesty R3 na Orave.

(Pokracovanie na 4. str.)
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Co sa udialo, deje a bude diat v nasom kraji otoncenic : 5. 1)

V tychto drioch sii uz vSetky fdzy verejného obsta-
rdvania na zhotovitela itiseku Tvrdosin — NiZnd
ukoncené a posudzuje sa vitazny uchddzac. Do
konca tohto roka by malo ddjst k odovzdaniu
staveniska zhotovitelovi, ¢o je vlastne oficidlny
zaciatok vystavby. Verim, Ze zlepSenie infrastruk-
tiiry v tomto regione prinesie vdicSiu bezpecnost
a komfort dopravy, ale aj pracovné miesta nielen
pocas vystavby, ale aj po odovzdani tejto cesty do
uZivania.

Citatelom dalej mozem ozndmit, Ze koncom
oktobra Slovenskd sprdva ciest zacne s rekon-
Strukciou ciest 1. triedy: Hrustin — Babin v dizke
1200 m, Babin prietah v dlzke 1410 m, Tape§0v0
— Oravskd Jasenica v dizke 1570 m. Tieto opravy
budii v celkovej hodnote 599 tis. EUR.

Finisujeme tieZ s pripravou novych parkova-
cich miest pred Oravskou poliklinikou v Ndmes-
tove, kde vznikne vy$e 50 novych parkovacich
miest. Mdme prislub novych lekdrov do poliklini-
ky, pribudniit by mal novy ocny doktor a od no-
vembra doktorka algeziologicka, ktord sa Specia-
lizuje na liecbu chronickej bolesti. Pripravuje sa
tiez nové rehabilitacné oddelenie a pldnuje sa
dobudovat dalsie 3. poschodie polikliniky.

Co sa tyka socidlnych sluzieb, pripravuje sa
projektovd dokumentdcia na opravu a rekonStruk-
ciu striech v . Domove socidlnych sluZieb a zaria-
deni pre seniorov vo vasej obci. S ministerstvom
vniitra rokujeme o vybudovani moderného klient-
skeho centra Stdtnej spravy v Ndmestove z budovy
starej polikliniky. Pldnujeme obnovit a revitalizo-
vat Slanicky ostrov umenia.

3.) Je stdle vela vect, ktoré by sa dali zlepSo-
var a je pred nami este vela prdce. Casto sa
stretdvam s ndzorom ,,kde sme boli doteraz*“, ale
niektoré dlhodobo zanedbdvané problémy sa ne-
daju vyriesit Smahom zdzracného priitika. Treba
si uvedomit, Ze napriklad v oblasti dopravy spra-
vuje ZSK vyse 1400 km ciest 1. a III. triedy
a takmer 800 mostov. To uZ nehovorim o stred-
nych Skoldch, socidlnych zariadeniach, kultirnych
institicidch a nemocniciach.

Albin Maslanak

1.) Ak by sme mali hodnotit dianie na VUC za
posledny rok, tak by to boli v prvom rade vlariaj-
Sie volby a zmena na
poste Zupana. Bola zvo-
lend novd Zupanka, a to
hned' v prvom kole, co
Jasne ukdzalo, Ze volici
chceli zmenu. Ndsledne
na to boli vytvorené
nové kluby, nové komi-
sie a tieZ doslo k cias-
tocnym persondlnym
vymendm v urade, boli
zvoleni §tyria podpredsedovia a nastipil novy ria-
ditel iiradu.

Ja ako poslanec pracujem v rdmci zastupitel-
stva v Komisii dopravy, som ¢lenom Rady Skoly
na SOU v Ndmestove a clenom rady Skoly na
Gymndziu. TaktieZ som clenom vyboru pre otdzky
zamestnanosti pri UPSVR v Ndmestove.

Strecha kostola dostala novy nater

Drahi veriaci,

verim, Ze nielen miia nap[ﬁa velkd radost
a vdacnost pri pohlade na nds farsky kostol.

Na zaciatku kalenddrneho roka sme napldno-
vali obnovu ndteru a vymenu poSkodenych Sin-
dlov strechy na nasom farskom kostole a s tiiZzbou
sme ocakdvali letné mesiace, v ktorych sa prdce
mali uskutocnit. Ako iné mnohé dobré diela, ani
toto nase sa nezaobislo bez problémov a taZkosti.
Najprv sme museli cakat na odvdznych a pracovi-
tych natieracov. Prisli k ndm az po niekolkych
tyZdiioch po skonceni prdc v zahranic¢i. Boli sme
v§ak trpezlivi. Pdn Boh odmenil nasu trpezlivost
a spolahlivym robotnikom doprial aj idedlne po-
Casie. Iste je to zdsluha a orodovanie nasej pat-
ronky sv. Anny, ktorej sldvnost sme v tom case
slavili. Spolu so sv. Annou sme aj my denne vy-
prosovali mlddencom BoZie poZehnanie a ochra-
nu, ktord potrebovali kazdy deri, ved pracovali
v tazkych podmienkach — vo velkej vyske a na
landch. Nasu radost a ich nadSenie v$ak preveril
Jjeden incident. Chlapci v jeden dert zistili, Ze im
ktosi manipuloval s lanami, ba dokonca si velki
Cast lana, ktorym sa istili, odrezal. Vdaka Bohu,
Ze sa nikomu nic zlého nestalo! (Pri tejto prileZi-
tosti by som rdd podotkol, Ze kostol je nds vSetkych.
Je teda na mieste, Ze sa vSetci mdme zaujimat
o to, ¢o sa v riom a v jeho okoli deje, nielen pdn
fardr, ¢ pdn kostolnik. Ak sme teda svedkami
nejakej neprdvosti, treba sa hned ozvat, napome-
niit a nezakryvat si oci.)
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S BoZou pomocou sa ndter strechy a vymena
poskodenych Sindlov zdarne dokoncili. Dnes sa
maoZeme tesit krdse ndsho farského kostola i obdi-
vu mnohych ndvstevnikov a turistov zo Slovenska
¢i zahranicia.

2.) Jednd z podstatnych vect, ktord sa momen-
tdlne na VUC robi a tyka sa celého ZSK, je tvorba
a ndsledné schvdlenie rozpoctu ZSK. Tu by sme
chceli za oravsky region predlozit ndvrhy vo
vSetkych oblastiach, ktoré spadajii do kompeten-
cie VUC, ako sii: skolstvo, zdravotnictvo, dopra-
va a socidlne sluby. Osobne som navrhol, aby sa
do rozpoctu zahrnuli prestavby a rekonstrukcie
Casti budov SOS Ndmestovo, ale tieZ nutné fi-
nancné potreby ostatnych $kol. Chceli by sme,
aby viac periazi islo do Domovov socidlnych slu-
Zieb, aby sa pokracovalo v rekonStrukcii a opra-
vdch ciest 1. a IIl. triedy a mostov v regione
Ndmestovo. TieZ nechceme zabudniit ani na Nd-
mestovski polikliniku. Verim, Ze sa ndm spolocne
podari presadit do rozpoctu ¢o najviac financir,
ktoré pomoZu ndsmu regionu.

3.) Ak mdme na mysli fungovanie tiradu ZSK,
tak je vylucne v kompetencii vedenia Zupy a Zu-
panka md prdvo vyberu a spoluprdce s ludmi,
ktorym doveruje. Verim, Ze aj vo vybere kandidd-
tov na jednotlivé posty to boli sprdavne rozhodnu-
tia. Ak sa pozrieme na fungovanie Zupy v kontexte
celého ZSK, tak tam je to trochu zloZitejsie, preto-
Ze zastupitelstvo tvori 57 poslancov, si tam zasti-
pené vietky regiony a kazdy z poslancov chce co
najviac pre svoj region. Z mdjho pohladu, ak by
som mal porovndvat minulé a terajSie volebné
obdobie, tak si myslim, Ze zasadnutia zastupitel-
stva sii pomerne pokojné, korektné a hlavne vec-
né. Pokial nieco funguje dobre, netreba ni¢ menit
nasilu.

Za LN spracoval Jozef Rostdk

VSetkym vdm vyjadrujem moju vdaku aj za
vasu Stedrost, ktorou ste prispeli k obnove ndsho
farského kostola. Nech vds Pdn bohato odment
svojou milostou a poZehnanim!

Peter Dobrovi¢, spravca farnosti
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Spravicky zo zakladnej skolicky

Po dvojmesacnej velkej prestivke sa
3. septembra opit otvorili $kolské brany
a odStartoval Skolsky rok 2018/2019. Ten
nas sme zacali sldvnostnou svitou omsou.
Po nej sme sa stretli na Skolskom dvore,
kde sa ndm prihovoril pan starosta a pan
riaditel. Po organiza¢nych pokynoch do
Skolskych lavic zasadlo 48 prvdkov, 47 dru-
hakov, po 50 tretiakov a Stvrtakov, 39 pia-
takov, 47 Siestakov, 60 siedmakov, 52 0s-
makov a 44 deviatakov. Spolu teda 437
ziakov. Nakolko budova materskej Skoly je
v rekonstrukcii, o $kolské priestory sa deli-
me aj so Skdlkarmi, ktorych je 105. To uz je
veru riadna hrba deti.

Jesenné pocasie ndm prialo, tak sme to
vyuZzili na aktivity v prirode. Prvostupniari
si zlepSovali svoju kondicku a zdravie tra-
di¢nym jesennym Behom zdravia. Na vel-
kom futbalovom ihrisku si prvaci a druhéci
odbehli jedno kolo okolo ihriska. Tretiaci
a Stvrtaci zvladli kold dve. Po prichode na
Skolsky dvor sme pokracovali v sitaZiach
o najrychlejSieho jeddka jabl¢ok a najdlh-
$iu jablkovd Supku. Odmenou pre vitazov
i ostatnych boli chutné jablkd. Na zdver
sme ozdobili stromcek papierovymi jablg-
kami (pripravenymi vopred) a tento strom
ndm krasli vchod do Skoly.

Druhy stupei sa zameral v ramci tcelo-
vych cviceni nielen na zlepSovanie svojej
kondicky, ale aj spozndvanie krdsy nasej
oravskej prirody. Piataci a Siestaci hladali
v nasej obci zimnd dolinu. Boli dspesni
a dolinu nasli. Siedmaci sa snaZzili zdolat
Janogikove diery. Osmaci a deviataci obdi-
vovali krasu Rohéacskych plies.

V $portovani pokracujeme dalej. Na ho-
dinich telesnej vychovy sa teSime z novej
telocvicne a usilovne v nej cvi¢ime. Prvéci
sd opit zapojeni do celoslovenského pro-
jektu Testovanie pohybovych predpokla-
dov, ktory organizuje Ministerstvo $kol-
stva, vedy, vyskumu a Sportu spolu s Na-
rodnym Sportovym centrom, Slovenskym
olympijskym vyborom a Slovenskym pa-
ralympijskym vyborom. 25. oktébra stra-
vili prvaci dopoludnie v telocvi¢ni a paso-
vali sa s deviatimi cvikmi: kotdlanie troch
16pt, hibka predklonu, opakovand zostava
s tyCou, skok do dialky z miesta, vydrz v
zhybe nadhmatom, sed/Tah, viacstupfiovy
vytrvalostny ¢lnkovy beh na 20 metrov,
vlajkova nahdnacka a ¢lnkovy beh 4 x 10
metrov. Ziaci vietko hravo zvladli, nikto sa
nevzdal a nikomu neubudlo z energie.

Aj krizkova ¢innost zamerand na Sport
je v tomto roku bohatd. Ziaci sa mdZu ve-
novat futbalu, hokeju, volejbalu aj gym-
nastike.

Prvacikovia maji za sebou prvé dva
mesiace Skolského Zivota. Aby sa stali riad-
nymi ¢lenmi nasej Skolskej rodiny, poduja-
1i sa Stvrtaci pasovat ich do stavu Skolské-
ho. V utorok, 23. oktébra sa telocvicna
premenila na les plny zvieratiek. Prvaci
spolu so Zajkom prekondvali rozne lesné
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prekdzky — preskakovali potok, velké kamene a
popadané stromy, zdoldvali uzke lavicky cez po-
tok, triafali SiSky do koSa a na zdver pomohli
Zajkovi vyriesit hadanky. Splnenim vsetkych dloh
sa prvaci zaclenili medzi naSich Ziackych ¢lenov
Skolskej rodiny.

V oktébri do nasej Skoly zavitala mild nav-
Steva. V ramci svojej pracovnej cesty na Orave
medzi nds zavitala ministerka Skolstva vedy, vy-
skumu a Sportu pani Martina Lubyova a posla-
nec Narodnej rady pan Tibor Bernatik. Aj ked sa
ndvsteva konala v piatok popoludni, v telocvi¢ni
na pani ministerku ¢akali nielen ¢lenovia folklér-
neho stiboru a gymnastky s kratkym programom,
ale aj mnozstvo Skoldkov. Po programe a priho-
vore pani ministerky sme mali moZnost spolo¢ne
sa odfotit. Pani ministerka si pozrela Skolu a
prijala pozvanie na malé obCerstvenie spojené s
diskusiou s ucitemi.

Maédme za sebou dva Skolské mesiace. Nas
¢akaji povinnosti Ziakov — ucit sa, ucit sa, ucit
sa. Aby ucenie nebolo len mucenie, teSime sa na
spestrenie Skolskych dni tradicnymi i novymi
aktivitami a akciami. Ale o tom nabuddce...

Zuzana Briidkovd

Nasa skola v hodnoteni

dosiahla uspech
—

Podla informdcii zverejnenych institdtom INE-
KO sa ZS s MS v Oravskej Lesnej v rebricku hodno-
tenia GspeSnosti §kol za rok 2016/2017 v celom Zi-
linskom kraji umiestnila na peknom 19. mieste.
Z celkového mnozstva hodnotenych $kol, nas na Ora-
ve predbehlo iba Zakamenné, ktoré v rebricku obsa-
dilo 5. prie¢ku. V Zilinskom kraji hodnotil ingtitit
celkom 197 §kol. ,,Za toto umiestnenie by som chcel
podakovat hlavne pedagégom a zZiakom,* povedal na
schodzi ZRPS riaditel §koly Miroslav Kvak.

Samotné hodnotenie vychddzalo z viacerych fak-
torov, ako su uspechy pri celostatnych testovaniach,
uspechy Ziakov na predmetovych olympiadach a st-
taZiach, vysledkov hodnotenia Stitnej ¥kolskej in-
Spekcie, kvalifikdcie pedagdgov, ale napriklad aj
z toho, ¢i Skoly navstevuju aj Ziaci zo socidlne znevy-
hodneného prostredia, alebo so Specidlnymi vychov-
no-vzdeldvacimi potrebami.

Jozef Rostdk
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Ministerka skolstva navstivila Oravsku Lesnu

V piatok 12.oktébra zavitala do ZS s MS
v Oravskej Lesnej ministerka Skolstva, vedy, vy-
skumu a Sportu Martina Lubyova.
Po tdvodnom privitani ucitelskym zborom
a ziakmi zdkladnej Skoly, sa ministerka blizSie
zozndmila s priestormi ZS. Prezrela si novovybu-
dovant telocvi¢iiu a ostatné tspesné projekty rea-
lizované s podporou ministerstva Skolstva. Rov-
nako ju zaujala aj komplexnd rekonstrukcia bu-
dovy materskej Skolky. S pedagégmi a zastupca-
mi zriadovatela diskutovala o dalSich potrebach
technického vybavenia Skoly, ale aj o pripomien-
kach k vyuCovaciemu procesu. Pani ministerka
neobiSla ani miestne Sportoviskd. Spolu so za-
stupcami miestnej Telovychovnej jednoty sa roz-
pravala o moZnej pomoci ohladom multifunké-
nosti zimného Stadiéna. ZvaZuje sa poloZenie
umelej travy, pre vyuZitie Stadidna aj na letné
Sporty.
Jozef Rostdk

Ako sme zacali novy skolsky rok...

...a hned na zaciatku sa nika odpoved...
tak ako kazdy rok.“ IbaZe tento zaciatok Skol-
ského roka bol pre Skolkarov a cely kolektiv pe-
dagogickych aj nepedagogickych pracovnikov MS
predsa v nieCom odliSny od predchddzajicich.
Kvoli komplexnej rekonstrukcii budovy mater-
skej Skoly Skolkari zacali $kolsky rok v ndhrad-
nych priestoroch v budove zdkladnej Skoly.

UZ ciasto¢ne v mesiaci jdl a august sa zacali
pripravovat ndhradné priestory pre 5 tried Skolka-
rov v celkovom pocte 105 deti. Niektoré triedy
boli zriadené v novom objekte telocvi¢ne. Tam
boli umiestnené deti od 3 do 5 rokov v triedach
Lienky a Motyliky. Predskolaci a niekolko pit
ro¢nych deti s ndzvom triedy Vtacatka vyuZiva
priestory byvalej prvackej triedy a triedy Vcielky
na poschodi. Samostatnd trieda Margarétky ma
15 predikolakov a spolu so zastupkyiiou pre MS
sa nachadza v priestoroch byvalého sSkolského
bytu. Pedagogicky kolektiv tvori 8 uciteliek, ne-
pedagogicky kolektiv tvoria 3 kuchdrky a 2 upra-
tovacky.

V septembri boli prichody deti rdano spreva-
dzané placom a krikom, ktory bolo pocut nielen
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v Satni, triedach, ale aj je-
ddlni, na chodbéch
a v inych priestoroch ZS.
Postupne sa deti adapto-
vali na nové prostredie,
ubudlo aj placu a kriku,
a moZno aj usmiate sep-
tembrové slniecko, ktoré
nas kazdy den vola von do
jesennej prirody, prispie-
va k lepSej adaptacii.Ako
plynie den za ditom, zvy-
kame si aj na Skolsku je-
dalen,vylepSujeme organi-
zdciu deti pri pouZzivani
malého poctu WC a umy-
vadiel. A hoci sme si trie-
dy zariadili hrackami,
Skolkarskym nabytkom,

prisposobili defom a ich potrebdm, nie je to to
pravé orechové, ale tesi nds kazdodenny pohlad
na budovu MS a postupujiice rekon3truk&né prace
v nej.

Vychovno-vzdeldvaci proces bol v septembri
zamerany na spozndvanie kamardtov, prostredia
aj najblizSieho okolia. Na vychadzkach sme na-
zbierali prirodniny a v rdmci tvorivej aktivity
.S Jesienkou™ sme si urobili jesennd vyzdobu.
V oktdbri sme potesili aj nasich starkych v Do-
move ddchodcov nielen vystipenim naSich deti,
ale aj daréekom, tentoraz jesennou kyti¢kou. Te-
$ime sa aj na Sportové aktivity v novej telocviéni,
ktoré za¢neme realizovat uZ po jesennych prizd-
nindch a prave v pondelok 5. novembra tam bude-
me oslavovat uz po §tvrty krdt ,,Den materskych
§kol*. Prajeme vSetkym defom pekné jesenné

prazdniny. “
Kolektiv MS Or. Lesnd
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eRko tabor 2018

UZ tradi¢ne sa pocas letnych prazdnin v nasej
obci organizuje detsky eRko tabor. Tento rok ne-
bol vynimkou, a tak sa 9. jila vydalo 70 deti spolu
s 15 animatormi do Ustia nad Priehradou prezZit
nezabudnutelny tyZzden. V odlahlom a pokojnom
prostredi oravskej prirody sme objavovali tajom-
stvd i krasu stvorenstva, ale aj samotného Tvorcu
— Ustrednym motivom tébora bolo totiZ stvorenie
sveta.

Aby sme sa mohli starat o celé dielo stvorenia,
rozdelili sme sa do Siestich skupin: o svetlo dbali
elektrikari, ndmornici brazdili oceany, zahradnici
sadili a pestovali rastliny, slnko a hviezdy skima-
li astronauti, farmdri straZili zvieratd a Iudom
pomahali lekdri. Kazda skupina si vyrobila svoju
vlajku a vymyslela vlastny pokrik, spolu sme sa
naucili taborovi hymnu.

Bohaty program nam spestrili pani policajti,
ktori nam porozpravali o zodpovednosti v cestnej
premavke, ukdzali zblizka policajné auto a v akcii
sme videli aj policajného psa. V programe nesme-
la chybat stopovacka, pri ktorej deti preukazali
vynaliezavost, odvahu a zmysel pre spolupracu.

Pocas tvorivych dielni
sme vyrdbali hviezdy,
zvieratd, kontinenty ¢i
rybarsku siet, a postup-
ne sme ich priddvali na
velkd maketu nasej
Zeme.

Pri rannych a vecer-
nych modlitbach sme
stiSeni dakovali Pdnu
Bohu za vsetky dobro-
denia, a tieZ Ho prosili
0 pomoc a ochranu do
dalgich dni. Velkou mi-
lostou boli aj tri svité
omse, ktorych sme sa v
priebehu tyzdna zicast-
nili.

V posledny vecer
nechybala tolko ocaka-
vand diskotéka
a program vyvrcholil
v sobotu zdvere¢nym

oo

vyhodnotenim sutazi a ocenenim vsetkych zid-
Castnenych.

Spolu sme prezili vynimoc¢ny tyzdeni, plny
hier, tanca, Sportovych ¢i inych aktivit. Chceme
aj touto cestou velmi pochvalit vSetky zicastnené
deti. Ich dobrosrde¢nost, bezprostrednost, sttazi-
vost a naozaj slu$né spravanie boli pre nds, ani-
madtorov, velkym povzbudenim. Aj s odstupom
¢asu vnimame, Ze Cas a usilie vloZzené do organi-
zdcie tdbora md zmysel a mnohondsobne sa ndm
vrétilo. Dakujeme na§mu panovi fararovi, pinovi
starostovi i vSetkym, ktori nds podporuju.

Mili rodicia, aj vdm dakujeme za duchovnu ¢i
materidlnu pomoc, ale najmi za prejavent dove-
ru. VadZime si ju a je pre nds zdvidzkom a zodpo-
vednostou. Verime, Ze z tohtoro¢ného tdbora sa
deti vritili §tastné a s vedomim, Ze kazdy z nds je
,stvoreny pre lasku.*

eRko animdtori
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Z nasho Seniorklubu

Cez letné obdobie nasi ¢lenovia Casto supluji
rodi¢ov, ked deti nenavstevuji §kolky a Skoly. Aj
napriek tomu sme sa obcas stretdvali.

Pred odpustom, ako kazdy rok, sme sa stretli
s voziCkarmi z domova dochodcov, s ktorymi sme
strdvili nedelné popoludnie pri opekacke. Pri har-
monike, speve a spolo¢nom spominani, nim pre-
Siel Cas ako voda.

Popri dalsej akcii v Novej rieke sme navstivili
naSich spolu¢lenov Jaroslava a Augustinku Vrab-
fovych. Pri peceni zemiakov, domdcom masle
a mlieku sme oslavili 50. vyrocie sobasa nasich
¢lenov a iné Zivotné jubilea.

Nase druzstvo sa zucastnilo aj sttaze vo vare-
ni gulasa v Zborove nad Bystricou. V septembri
sme boli dvakrdt v termdlnom kupalisku v Oravi-
ciach a zaciatkom oktdbra aj dvakrét na tyzden-
nom pobyte v Sklenych Tepliciach. Vyzyvame aj

LN 3/2018
strana: 8

Pomaly nadchadza cas
zimného obdobia,
s ¢im byva spojeny aj
zvySeny vyskyt chrip-
kovych ochoreni. V sii-
vislosti s tym vam vSe-
obecna lekarka MUDr.
Gabriela Jatyelova
dava do pozornosti
moznost zaockovat sa.
O vakcinu proti chrip-
ke, ktora je bezplatna,
moZu poZiadat pacien-
ti kazdej zdravotnej
poistovne a v kaZdom
veku.

ostatnych seniorov naSej obce, aby si priSetrili
a dopriali si tento oddych asponi jedenkrat rocne.
Venovali sme sa tieZ oSetreniu skalniCiek, ktoré
sme vysadili na jar v Para¢i. Odmenou ndm bolo
pozvanie lesnikmi na svétd omsu pri kaplnke Se-
dembolestnej Panne Madrie. Po svitej omsi nds
lesnici pohostili aj vybornym guldSom. Bol to pre
nds dalsi rekreacny aj duchovny zdZzitok.

Pri prileZitosti podujatia dcty k star§Sim sme
navstivili druZobny seniorklub v Polsku. Po dvod-
nej svitej oms$i, nasledovalo veselé popoludnie,
kde sme sa prijemne zabdvali a spievali do nesko-
rého vecera. Hudobnym vstupom, za doprovodu
harmonikdrov Pavla Srogoncika a Jozefa Fedora,
sme spevom obohatili toto podujatie.

TeSime sa rovnako z prileZitostnych pesni-
ciek, ktoré pre nds so svojimi basnickymi schop-
nostami skladaji nase ¢lenky Angelka a Milka.

Na den podakovania za trodu sme si oprasili
kroje a pripravili obetné dary. S chlebom, upece-
nym nasou Clenkou Terkou, koSmi naplnenymi
urodou z naSich zdhrad, sme dakovali Panu Bohu

LESNIANSKE
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pri sv. omsi. Zo zozbieranych plodov nasich za- - -
hrad sme pripravili vystava v KD. Tu sme si Z ObeCHEJ matrlky

pripravili aj folklérne vystipenie spolu s odo-

vzdanim doZinkového venca starostovi obce. Vy- MedZi nds priS"li Od nds Odis:h. Jubileum OSIdVili...

stavu sme pripravili ako podakovanie vsSetkym

tym, ktori pripravili posedenie z prileZitosti tcty Jul 2018 September 2018 Jul 2018

k star$im, pre nds seniorov. Eva Groft¢ikova Rudolf Hazik 73r. 70 rokov — Anna Habldkova
Izabela Habldkova Justina Katrencikovd 74 r. 75 rokov — Olga PiSova
Oliver Majernicek Jan Srogoncik S51r Anna BriSova
Ondrej Parisek Emilia Kolencikova 87 r. 80 rokov — Kristina Vrablova

Nikolas Noga
August 2018
Timotej Krivul¢ik
Olivia Srogoncikova
September 2018

Sonia Smolkova
Tobias Straka

August 2018

70 rokov — Maéria BriSova

75 rokov — Stefania Mordacova
Milan Godi$

80 rokov — Terézia Janovicova
Jozef Bri$

85 rokov — Anton Chudoba
Emilia Bejddkova

Krdsne vyrocie sobdsa osldvili September 2018
70 rokov — Karolina Novosadova

o
.
F ey

S -

E " r -a“: _'.E:
X2 2D ;

75 rokov — FrantiSek Brisuda

65 rokov spolo¢ného Zivota:

i . Emilia a Anton Bejddk - 18. 4. 2018
Netrpezlivo ¢akdme na dokoncenie rekonstruk- oo
cie socialnych zariadeni v kultirnom dome, kvoli 60 r/OkOV spolocného Zivota:
¢omu musime teraz schddzat a7 do spodnej Casti Justina a Jozef Chudoba ~ —5.7.2018
budovy. 50 rokov spolo¢ného Zivota:
Verime, Ze nam vSetkym zdravie poslizi Jozefa a Milan Kurek —13.7.2018

a budeme moct aj nadalej naSou ¢innostou pri-

spievat k radosti v naSej krdsnej dedinke. Keby sa rocky vradtili, lesikom by sme randili,

Za Seniorklub Jozefa Kurekovd vybral by som si zas znova, ldska moja len Teba...
) X Tak, ako kedysi, tak aj dnes Vam v srdci zvony
Podakovanie znejd. A spolu s nami $tastie, ldsku k VaSmu vyrociu @slivencom srdecne
x . . . Véam praju. Ste ako dva stromy, ¢o zrastli spolu a vytvo- . . ,
»Dakujeme ../Ozke Kurekovej . rili mohutny a silny kmenl. Sme vSetci nesmierne radi W"W’M”’Ww vela
s manZelom Milanom, ktori maju a vdani, e sa o ten kmeli mdZeme oprief a Gerpat zdravia, wadosti
velkii zdsluhu na prdci z/neho energiu, Vasu ldsku, lebo Vase manz/elstvvo je w Puiduw 54/07/(4‘/0 W@V&Vwﬁ
a realizdcidch podujati ndm velkym prikladom a vzorom. Zo srdca Vdm v3etci X
. ” prejeme edte vela spoloénych rokov v kruhu svojich a vela Vazich milosti
v seniorklube . najblizsich

Clenovia klubu Anna Pojezdalovd, matrikdrka

Wirocia sobdsov
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Nocny beh a novy slovensky rekord

V Oravskej Lesnej sa 25. au-
gusta uskuto¢nil 2. ro¢nik no¢né-
ho behu s niazvom ALUKO
NIGHT RUN. Atmosféra bola ne-
skuto¢na, bezalo viac ako 650 bez-
cov. Trat mala 6 km a beZalo sa od
hokejového Stadiéna az po druz-
stvo a potom naspit cez BriSovku.

Spolu odbehli beZci viac ako
3900 km a urobili cca 5 miliénov
krokov (pre toho, kto ma rad cis-
la:)). Na takyto pocet muselo byt
dokonca vybavené povolenie na
zvlastne uzivanie cesty, a tak bol
jeden jazdny pruh v obci odstaveny.
Na zaver tohto podujatia bol odpale-
ny obrovsky 250-ranovy ohtiostroj.
Pocas akcie bol pripraveny aj beh
pre deti, ktorych prislo viac ako 100.

Ako je zvykom, tento beh je vzdy
hlavne o zazitku, a tak sa organiza-
tori postarali opit o zaujimavu Sou.
Po behu sa im podarilo prekonat Slo-
vensky rekord v tanci Kolo-kolo

mlynské, ¢im sa zapisali do knihy
Slovenskych rekordov. Tancovalo aZ
284 Tudi. Na konci hrala Tudova
hudba a vSetci sa obcerstvili chut-
nou kapustnickou a dobrotami zo
$védskych stolov.

Cely vytaZzok z akcie poputoval
na lie¢ebné pomdcky pre malé deti.
Na tejto akcii sa dobrovolne podie-
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Talo aZ 46 Tudi, ktori boli rozdeleni
do 5 timov (registracny, technicky,
kucharsky, animatorsky a marketin-
govy).

Na 1. mieste sa umiestnil Tomas
Michalec (Predmier) s Casom 19:48,4
min.

Stefan Tisori

o HE ER IS
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Hasici maju obnovenu zbrojnicu

Hasi¢ska zbrojnica v naSej obci
presla vyznamnou rekonstrukciou.
Vyznamnou preto, lebo odkedy tam
sidlia hasic¢i, udrzbe a rekonstrukcii
priestorov nebola venovana takmer
Ziadna pozornost, aZ na socialne za-
riadenie.

Velkym tspechom obce bol pre-
pis Hasi¢skej zbrojnice z VUC Zili-
na na nasu obec v roku 2017.

Velmi sme chceli novi Hasi¢sku
zbrojnicu, kedZe priestory starej
zbrojnice su velmi stiesnené. Tak-
tieZ sme si podali Ziadost na mensie
zasahové vozidlo, ale v pripade, ak
ho dostaneme, nemame ho kde par-
kovat.

KedZe v poslednom obdobi ne-
vysli Ziadne vyzvy z eurofondov na
vystavbu novej hasi¢skej zbrojnice,
ktord obec z vlastnych zdrojov ne-

= g~

dokéZe financovat, sa obec zapojila

- H—’.!—...-;..__

| S

do vyzvy Ministerstva vnitra o ne-
navratnd finanénd podporu pri re-
konstrukceii hasi¢skych zbrojnic.

Pri tomto projekte bola obec
uspes$na a ziskala nendvratny financ-
ny prispevok v maximalnej moZznej
vyske 30 000 Eur.

Pri rekonstrukcii sa zniZila po-
dlaha v garazi, kedZe hasi¢ské auto
po generdlnej oprave bolo vyssie
a nezmestilo sa dnu, vSetky podlahy
sa zaizolovali, aby sa po muroch do-
hora netahala vlhkost. 80 % vlhkej
steny bolo zosekané, vsetky miry
boli presietkované a zapucované,
vSetko vymalované.

Dalej sa vymenili otvaracie staré
dvere za rolovacie, urobil sa otvor
z garaze do Satni, aby sa nemuselo

Dobrovol'nici vybudovali ihrisko pre kazdého

V Oravskej Lesnej si mladi [udia toto
leto vybudovali nové miesto pre pohyb
avolny Cas. Je to multifunkéné, tzv. wor-
koutové ihrisko, kde si mozete zacvicit
na Cerstvom vzduchu. Ndjdete ho vedla
futbalového ihriska. Vitany je kazdy, kto
ma chut si s radostou zaSportovat. Vstup
je pre vSetkych ZADARMO. Kedykolvek.

Na tomto malom projekte sa podielalo
"samo od seba" az 29 ITudi, ktorych mena
si az do "vyblednutia" zapisané na hlav-
nom pddiu ihriska. :-)

TaktieZ za pomoci tychto sponzorov:

Naddacia SPP — hrazdy, Econtra — kon-
Strukcie, Jakub Demko — navrh projektu,
Montovany dom — MIPAV s.r.o. — zdklady,
Tomas Srogoncik — drevo, Rudolf Vrabel -
montdZz pédia, Dominik Vrdbel — betono-
vanie, Pavol Smolka — osvetlenie. Inak
prispeli: SW-MAX, TJ Oravskd Lesnd,
GLEKALEN.

Anton Katrencik

LESNIANSKE

NOVINY

ORAVSKA LESNA

chodit dookola, pribudli vstupné dve-
re pri rolovacej brane. Do Satne sa
priviedla tepld voda s umyvadlom,
vydldzdila sa podlaha v kancelarii,
taktieZ sa tam priviedla tepla voda
s kuchynskou linkou, vSade sa vy-
menil stary nabytok, ktory bol zni-
Ceny vlhkostou. Polozila sa dlazba
do kanceldrie. V garazi boli osadené
nové Zelezné regdly. Znizili sa stro-
py a prerobila sa celd hlinikova elek-
troinstalacia za medent, vratane vy-
meny a pridania svietidiel a zasu-
viek.

Sme vdacni za tieto nové priesto-
ry, kedZe tam mdZeme dostojne exis-
tovat a v pripade poZiaru rychlejsie
zasahovat.

Rudolf Brisuda, predseda DHZ
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Motokros

Posledni augusto-
vii nedelu sa v na-
Sej obci uskuto¢ni-
li preteky v moto-
krose. Utastnikov
ani divdkov neod-
radila ani prudka
zmena poklesu tep-
loty ani vydatny
dazd. ,,Museli sme
brat také pocasie,
aké prislo, kedZe uz
vsetko bolo napla-
nované “, hovori
hlavny organizator

pretekov Vladislav Svinc¢dk. ,,Chcel by som podakovaf
vSetkym tym, ktori sa akokolvek podielali na priprave
a priebehu pretekov ako aj pritomnym divikom. No
a samozrejme vSetkym sponzorom, bez ktorych by sa tieto
preteky neuskutoc¢nili®, dodava.

Motokrosu sa zicastnilo 47 pretekarov, ktori Startovali
v 9 kategériach.

Z. domacich ucastnikov sa najlepSie umiestnili:
Jakub Katren¢ik kat. MX Junior 1. miesto, Vladislav
Svinc¢dk kat. MX1 Hobby 2. miesto, Adam Kuric kat.
MX2 2. miesto

Aj napriek nepriaznivému pocasiu, prislo toto poduja-
tie prislo podporit viac ako 500 divdkov.

Jozef Rostdk

Radi MUDr. Daniela Murinova: Zacnite sa hybat, zmenite si Zivot!

1.

Staci naozaj malo. Trochu upravit stravovacie ndvyky a trochu sa hybat. To na tivod uplne stac¢i. Po
dvoch, troch mesiacoch si vase telo zvykne na pravidelny pohyb a aj na zdrav§iu stravu a tento Zivotny
Styl vdm bude prirodzenejsi. Spozndte to na vasej postave a aj ndlade a budete chciet v tomto médde
pokracovat dalej. Tu je dvandst bodov, ako na to:

Rychla chddza je ¢arovna. Ked k nej pridate

pracu hornej polovice tela prostrednictvom

palic, zapojite eSte viac svalov tela a spdlite
eSte viac kaldrii, ako pri chddzi bez palic.

. Bavte sa! Vymyslite si s kamaratkami/kolega-
mi/rodinou nejaku stavku. Napriklad, kto pre-
jde za tyzdeti viac kilometrov. Stidvka bude
pre vas hra a nebudete vnimaf pohyb, ako
nieco, ¢o musite.

. Spojte sa a dohodnite s rovnako naladenymi
Tudmi. V skupinke sa kraca prijemnejsie (vac¢-
Sinou) a eSte sa mdZete aj porozpravat. Ked sa
uZ dohodnete, bude vam blbé stretnutie zru§it
a kvoli lenivosti neist.

. Nastartujte svoj den rannou 35 minttovou
,walkovaCkou® (nezabudnite na kratku roz-
cvicku aj strecing). Zacat defi pohybom, je
velmi osvieZujice a dodd vdm to mnoho ener-
gie, na zvladanie stresu pocas diia. A to skoré
ranné ticho je na nezaplatenie.

. »Refresnite* svoju kuchynu. Skdsajte nové

jedla, ,,zdravé” restaurdcie, nizkokalorické re-
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cepty ¢i novi zeleninu a ovocie. Nezabudajte,
Ze ovocie obsahuje vela cukrov, preto to s nim
neprehdnajte.

. Vyhybajte sa vefernym oslavim a posede-

niam. Alkohol obsahuje prazdne kaldrie a na
druhy defi mdte z neho vI¢i hlad. Radsej si
chodte s kamaratmi ,,zawalkovat. Sta¢i vim
Celovka na zabezpecenie osvetlenia. No¢ny NW
je velkd zdbava.

. Doprajte si odmenu. Postava sa vdm po Case

upravi, moZete si dovolif aj odvaZnejSie strihy
oblecenia. Odmeiite sa aj kvalitnou $portovou
obuvou, & inym $portovym obleenim. Spor-
tova vybava, ktord je dnes v obchodoch je
farebnd a veseld, pridd vdm to na ndlade. Vy-
pytajte si od Jeziska, ¢i na narodeniny Sporto-
vé hodinky. Maji mnoho funkcif, meranie spa-
lenych kalérii, vysky tepu, prejdenych krokov
na km, upozornia vas, Ze dlho sedite a ziskate
z nich mnoho dalSich potrebnych informacii.

. Spoznajte svoje okolie. Vyberte sa aj dalej,

prip. do okolitych dedin, ¢i do hory. Palicky si

9.

10.

11.

12.

nezabudnite pribalif aj na dovolenku k moru.

Sport spdja, spoznéte novych ludi.
Neponocujte. Regeneracny spanok je pred
polnocou, ak zalahnete po polnoci, neregene-
rujete dostatocne. Doprajte si vydatny kvalit-
ny spanok, v tichu a tme bez blikania mobilu,
¢i pocitaca. Svaly aj mozog potrebuju regene-
rdciu.
,» Walkingujte* 4-6 krat do tyzdia, minimal-
ne 40 minit. Jeden defi v tyZdni si nechajte na
regenerdciu a vtedy neSportujte. Doprajete tak
svalom oddych, aby mohli pracovat po iné
dni naplno.
Efektivne vyuZite ¢as. Majte palicky v kufri
auta, kedykolvek si ich viete vybrat a prejst,
aj keby to malo byt len na chvilku. Ze nem4-
me Cas, st len vyhovorky.
Teste sa. Pohybom sa vam vyplavuji hormé-
ny Stastia. Nordic walking robime 365 dni
v roku, aj v zime na snehu. Neexistuje zlé
pocasie, len nevhodne obleceny clovek. Ked
sa budete pravidelne hybat na cerstvom vzdu-
chu a upravite si jeddlny listok, udeje sa za-
zrak na vasom tele aj psychike.

LESNIANSKE
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Diskotéky v Oravskej Lesnej su TOP

Diskotéky v Oravskej Lesnej patria uz desiat-
ky rokov celkom jednozna¢ne medzi najnavste-
vovanejSie miesta zdbavy pre mladych ludi na
celej Orave a v Sirokom okoli.

Co sa tyka navtevnosti, mdZeme tieto party
porovnat s ndvstevnostou v tych najvacsich klu-
boch na celom Slovensku, ako su napriklad kluby
Ministry of Fun (BB) alebo Unique club (BA).
Priemernd navsteva sa pohybuje na tdrovni 1000
az 1200 ludi na jednej akcii.

Co taktiez vyraza dych, je fakt, Ze akcie
v Oravskej Lesnej navstevuju [udia z celej repub-
liky. Casto tu vidiet znacky 4ut napriklad zo ZA,
BB, RK, BA, TT a inych miest. Tento fakt ndm
robi, samozrejme, skveld reklamu po celom Slo-
vensku. Na rozdiel od inych dedinskych diskoték
si nezakladdme na myslienke iba opijania sa, ale
vieme naSim navstevnikom poskytnif priatelskd
atmosféru. Pripravujeme pre nich rozne stfaze
a kreativne vyhry (brikety, torty, odrezky...) Ale
hlavne sa snazime vytvorif bezpe¢né prostredie.

Len pre vysvetlenie, u nds je naozaj minimum
,.bitiek”. Aj ked sa obc¢as ndjdu nejaké tie "jont-
ky", vieme ich rychlo deportovat naspéf na miesto
ich trvalého bydliska.

Pre porovnanie, vo vicSine okolitych dedin-
skych diskoték sa navsteva pohybuje na drovni
od 50 do 350 Tudi.

Vdaka tymto faktom tu chodievaji aj ti naj-
lepsi DJ zo SVK (Milan Lieskovsky, Mairee),
z CZ (Richard Reynolds, Matamar) a dokonca
z PL (Hubertus).

LESNIANSKE
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ORAVSKA LESNA - viac
ako dedinské diskotéky

Za tymito velkymi projektmi stoji Partia Mla-
dych v spoluprdci s TJ Oravskou Lesnou. Cely
vytazok ide na vystavbu hokejového Stadidna
a na rozvoj Sportu.

Na zéaver sa chceme podakovat starostovi Ma-
rekovi a taktieZ obecnému zastupitelstvu za zho-
vievavost a spoluprdcu pri organizovani tychto

podujati. i ) .
Rudolf Vrdbel, starosta Partie mladych

manno.sk

DREVOTRIESKR

Pilenie a olepovanie
velkoplo$nych materidlov
(DTD-drevotriesky)

presne na mieru

uz aj v Zakamennom

MANNQO s.r.o0.
Zakamenné 1028, 029 56

Tel: kontakt: +421 910 44 66 26
e-mail: info@manno.sk
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Sedemmil’'ové
||

Nasi lestianski cestovatelia Stefan Kolen¢ik s manzelkou Martinou
a Peter Murin s manZelkou Veronikou, sa tentokrat rozhodli navstivit
dve krajiny Latinskej Ameriky. Na niekolko zaujimavosti tychto krajin
a tohto kontinentu sme sa ich opytali za vas.

® AKY zmysel ma pre vas cestova-
nie?

Ked's priateImi navstevujeme ne-
jaké zaujimavé pre nds nové krajiny,
vzdy je to pre nds taky adrenalin, ¢o
nds Cakd, ¢i vSetko prebehne tak,
ako sme si napldnovali, koho spo-
zndme a pod. NasStastie mame Peta,
ktory vie vSetko dokonale napldno-
vat, jeho to proste bavi ©). Ale sa-
mozrejme objavovanie novych kra-
jin a kultdr je parddnym osobnym
naplnenim. Aj na tom je kus prav-
dy ©.

@ Preco ste si vybrali prave Latin-
ski Ameriku?

Latinskd Amerika, moZno kaz-
dého trocha ldka aj preto, Ze je tam
neuveritelnd zmes Tudi. Z historic-
kého hladiska v 16. storo¢i obsadzo-
vand Eurépanmi, ktor{ sa tam usidli-
li, mali rodiny, premieSali sa s po-
vodnym obyvatelstvom a ako keby
vznikla dplne novd kultdra. Ludia
Latinskej Ameriky st velmi Zivi.
Predsa kazdy asi vie, Ze st to naj-

® Aka je tam kultdra, aki Iu-
dia?

Vdaka tomu, Ze sme navstivili
dve krajiny, ktoré su sice susedné,
no st rozdielne minimdlne z ekono-
mického hladiska, z ktorého sa mno-
hé veci odvijaji. Mohli sme porov-
navat. Co sa tyka Nicarague, tdto
krajina bola uz na prvy pohlad pre
nas chudobna.Hlavne to ¢lovek zba-
da na autach, ktoré tam jazdia (po-
tobusy a autd z minulého storocia
pozliepané, polepené). Uz ked nas
taxikdr bral z letiska v Manague,
hlavnom meste Nicarague, inak
velmi mily a zhovorcivy c¢lovek
Pedro ©), som mal obavu & to auto
cestu k naSmu prvému cielu zvladne
:D. dostali sme sa samozrejme tplne
v poriadku.

® AKY bol priebeh vasej cesty?
Zacali sme letom z Prahy cez
PariZ, kde sme skoro nestihli let do
Atlanty pretoZe na letisku mali vSetci
pracovnici letiska koooopec Casu.
Z Atlanty let do Nicarague trval
asi 4 hodiny a z letiska v Manague
nds uZ spominany taxikdr Pedro za-
viezol do cca 50 km vzdialeného
mesta Leon, ktoré bolo naozaj velmi
pekné- malo aj historické ndmestie
plne pohodovych [udi, kde sa nacha-
dza velkd katedrdla Nanebovzatia
Panny Marie, postavend v gotickom
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Style. V blizkosti tohto mesta sme si
ale uzili adrenalin, ktory je mozZné
vyskusat len na par miestach na sve-
te a to SANKOVANIE z aktivnej
sopky Cerro Negro po sope¢nom
popole. Dokonca ndm merali rych-
lost akou letime dole :D.

Po nédvrate do Manague sme lete-

trhnuté kusy horniny pristali v jaze-
re — to musela byt sila ©). Z Grana-
dy sme sa po dlhom zvdZeni rozhod-
li ist lokdlnym spojom- Zltym chic-
ken busom — akurdt ndm Sofér pove-
dal, Ze pdjde, ak bude autobus plny,
alebo zaplatime vSetci dvojndsobok
cestovného a on vyrazi. Ako spravni
Slovéci, sme pockali kym sa naplni
(2 hodinky ¢akania, ni¢ zvlastne @).
Pozreli sme si tiezZ ostrov Ometepe,
tvoreny dvomi sopkami Maderas a
Concepcion.

cizmy - NIKARAGUA A KOSTARIKA

zorty, ktoré ponukali SPA na kaz-
dom mieste. Sice drahSie (cca 50
USD na osobu), ale perfektne sme sa
okupali a zregenerovali v termdlnych
bazénoch, ktoré vykurovala sama
sopka. Cely ten ndrodny park vyze-
ral, ako keby tam Zil Tarzan- samé
liany- no dplne iny svet. Monte Ver-
de je dalsi prekrdsny park, ktory pre-
tal naSu dobrodruzni cestu. No neo-
Cakdvany zazitok priSiel o chvilku
neskor. Po navsteve Hlavného mesta
San José a skiiske Mc Donaldu ©),

li vnidtroStitnym vrtulovym lie-
tadlom na maly ostrov Corn Island,
kde sme si uzili krasny Karibik, vy-
skusali lokdlne pivko Toma alebo Vic-
toria, ktoré stalo zhruba 80 cen-
tov(tretinkové). Zapojili sme sa tu aj
do vedomostného kvizu, ktory sme
,.skoro* vyhrali @, ale hanbu sme si
nespravili. Dostali sme jednu rundu
rumu ako cenu ttechy ©)...

Po tejto ,,oddychovke” sme sa
pustili do dalSieho objavovania. Po-
zreli sme si sopku Masaya, ¢o je
jedna asi z menej akolO sopiek s
viditelnym aktivnym lavovym jaze-
rom. Neskuto¢ny pocit, ked vidite
ako td magma buble, ako kotlikovy
gulas.... Tam si ¢lovek uvedomi, akd
silu ma td naSa maticka Zem. Jeden
den sme stravili na lodke, ktord nas
povozila pomedzi iplne malé ostrov-
¢eky, na ktorych boli sem tam domy
miliondrov. Tieto ostrovy vznikli po
vybuchu sopky Mombacho, ked od-

® Mite nejaky extra zazZitok?

Zaujimavy bol zazitok prechodu
cez hranice ). Hranica sa dd prejst
len na peSo a kazdy si pyta nejaké
poplatky, taxy, dane (cca 20 doldrov
osoba).

Len vdaka Pefovej plynulej Spa-
niel¢ine nds pustili cez hranice. Do
Kostariky vas pustia len, ked mate
letenku alebo listok na autobus, aby
vedeli kedy a ako opustite krajinu.
Samozrejme to sme nemali, ale na-
koniec sa ndm podarilo colnikov pre-
svedcit.

Hned na prvy pohlad je Kostari-
ka bohatSia krajina ako Nikaragua.
Ludia su obleceni krajsie, viditelne
maju viacej penazi. Pozicali sme si
auto a vybrali sa hlboko do Kosta-
rickej dZungle. Po parhodinovej ces-
te (nemaju dialnice) sme dorazili do
ndrodného parku, ktorému domino-
val vulkdn Arenal, pod ktorym sa
rozprestierali malé mestecka a re-

sme sa chceli vybrat na dalSiu za-
stavku — Ndrodny park Manuel An-
tonio. Nasa navigdcia ndm ukazova-
la dve mozZzné trasy — 4hodiny do-
okola takej malej pahorkatiny a dru-
hd jeden a pol hodiny rovno. Tak
sme sa opytali dvoch ludi nezdvisle
od seba, ¢i tou kratSou cestou je as-
falt a odpoved bola: ,,Si Si asfalto
perfecto®, teda ,, Ano Ano perfektny
asfalt!. Ano, asfalt bol moZno pr-
vych 20 km, potom to bol zadZitok
v kopcoch. Vy§li sme aZ nad oblaky,
ale ten vyhlad naozaj stdl zato. Po
5-tich hodindch sme sa dostali do
mestecka Quepos, ktoré bolo len na
skok od parku Manuel Antonio. Tu
sme zazili v akcii opice zvané kapu-
cinske, ktoré kradli ako najaté.
V tesnom zdvese im boli medvediky
Cistotné, ktoré kradli keksy, Cipsy,
cigarety atd. TieZ je velmi milé, ked
si leZite na pldZi a okolo vds prebeh-
ne asi metrovy legudn. Poslednou
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zastdvkou bola pldZ Samara, kde sme sa uZ tesili na
surfovanie.

o Ekonomické pomery, ceny?

Ako som uz spominal Nicaragua je chudobnd
krajina, ale sd tam o to mil§f Tudia ©). Ich mena je
Cordobas, ¢o je priblizne ako bola kedysi nasa slo-
venskd koruna. Obyvatelia Nikarague si hovoria ,,NI-
COS*.

V Kostarike je mena Colones. 1 euro bolo cca
500 colon. Tu si zase obyvatelia hovoria ,,TICOS*

® A ¢o jedlo, aké Speciality ste ochutnali?

Ako kazda krajina, aj tu maji ndrodné jedld. Ja
som skor fanusik pizze, takZe aj tu som ju ochutnal
nebolo to ni¢ svetoborné. No Pefo, Nika a Matka
ochutndvali rozne Speciality. Len tu do vSetkého
ddvaju bandny, tak ako my zemiaky a fazulu. Z tych
najzndmejsich je napriklad Indio Viejo, alebo Gallo
Pinto- ¢o je vlastne akdsi forma rizota s cervenou
fazulou a pérom.

o Citili ste sa tam bezpecne?

Ano, velmi bezpe&ne, nezazili sme ani jednu si-
tudciu, keby sme sa citili nekomfortne. Samozrejme,
netreba sa v Manague alebo San José alebo inych
nebezpecnych Stvrti, treba dodrZiavat zdkladné pra-
vidl4, a vtedy sa nie je coho obdvat. Momentélne st
v Nicarague obc¢ianske nepokoje, takzZe ak sa rozhod-
nete pre tdato krajinu, mozno treba chvilku pockat,
kym sa upokoji situécia.

Priblizil Stefan Kolencik

Ziaci v 3. lige sa umlestnil' ivs trede tabul’ky
.

Ziaci po postupe nastipili do no-
vej sezény 2018/2019 v 3. najvyssej
slovenskej lige s reSpektom, ale nie
strachom. Ved naSa dedina mala na-
stipit proti klubom z miest ako Lip-
tovsky Hrddok, Tvrdosin ¢i Trstend,
ale aj tradi¢nym trefoligistom zo Za-
vaznej Poruby, Lubochne alebo Mar-
tinskym Diviakom. Uvodny zépas,
na ktory sme sa velmi teSili, sme
nastupili proti TvrdoSinu a zapisali
sme si prvy bod po remize 3:3.
V dalsich zdpasoch sa ndm podarilo
zdolat Zavazni Porubu, Diviaky,
Chlebnice a Rabcu. Naopak, nesta-
¢ili sme na kluby z Liptovského
Hradku, Lubochne, Klina a Trstene;j.
Najmi zdpas v Liptovskom Hradku
ma velmi mrzi, lebo sme boli jedno-
znacné lepSim timom, avSak zasiah-
la vys8ia moc a boli proti ndm odpis-
kané dve vymyslené penalty a do-
konca ndm nebol uznany jasny gol.
Dost ma mrzi, Ze sa takéto veci sta-
vaji uz aj v Ziackej kategérii, ale
s tym, Zial, ni¢ nenarobime. Mladsi
Ziaci ma velmi prekvapili, kedZe vic-
§ina z nich odohrala svoje prvé za-
pasy v sezéne. Nasi mladici sa na-
chddzaju v strede tabulky, ¢o je
vzhladom na okolnosti fantastické
umiestnenie. Zaujali najméd vykony
brankara Lacka Murina, o ktorého
sa pocas sez6ny zacali zaujimat klu-
by z 1. ligy. V pripade, Ze sa cez
zimu rozhodne prestipit a posuntt
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sa vysSie, budeme mu velmi drzat
palce. Pochvilit vSak treba vSetkych
chlapcov za pristup. Osobitne by som
eSte vyzdvihol kapitdna Miska Koj-
du a Patrika Srogonia, ktori boli lidra-
mi pocas celej jesene.

Cosa tyka umiestnenia, som nad-
mieru spokojny. Spokojnost tiez
vladne s dochadzkou, kedZe na vac-
Sine tréningov sme sa stretdvali

v pocte 30 az 35 hracov, €o je naozaj
krasne ¢islo. V zime sa opit chystd-
me na pdr kvalitnych turnajov. Spo-
meniem aspon ten prvy, na ktorom
sa 15.12.2018 v Sportovej hale Muit-
ne stretneme v B skupine s klubom
MSK Zilina. Okrem nich mame
v skupine aj futsalového Extraligis-
tu Makroteam. Touto cestou chcem
pozvat na tribuny aj Tudi, ktori by si

Uskuto!

takyto zdpas Oravskej Lesnej proti
MSK Zilina chceli pozriet na vlast-
né oc¢i. Mladsi Ziaci sa na tomto tur-
naji predstavia o deni neskor,
16.12.2018. Na koniec by som chcel
podakovat rodi¢om za ohladuplnost
a podporu svojich deti a verim, Ze sa
na jar budeme na zdpasoch stretdvat
v eSte vy§Som pocte.

Jozef Ponistiak, tréner

wanie St*fb 2

POISTENIE NEHNUTEUNOSTI © POISTENIE MAJETKU
ZIVOTNE POISTENIE o CESTOVNE POISTENIE o HYPOTEKARNE UVERY
INVESTOVANIE NA KT ® AEGON PARTNER

0948 039 620

LN 3/2018
strana: 15



Dorastenci chcu postupit
I

7 JFAUGER\XSNN

Muzi
.

Druzstvo dospelych uz dlhoroé-
ne pdsobi v VIL lige. Predsezénne
ciele boli jasné, pohybovat sa v hor-
nej Casti tabulky, ¢o sa nam aj poda-
rilo. PriebeZne po jeseni sme na
6.mieste s piatimi vyhrami, dvoma
remizami a Styrmi prehrami. Druz-
stvo a aj trénera Jdna Tisona trdpia
nevyrovnané vykony a tieZ pristup
niektorych hridcov. Problém treba
pomenovat jasne. V muZstve je nie-
kolko hracov, ktori sa snazia a idu
prikladom. Ostatni vSak bertd futbal
na lahkd vahu a prednejsie si im
niekedy diskotéky a ponocovanie. So
silnou Rabc¢ou na jej pode sme doka-
zali vyhrat a naopak s novicikom
z Brezovice sme dostali poriadny
,vyprask“. Prehrali sme tieZ s Babi-
nom, ktory v poslednych rokoch uka-
zuje velky progres. Nedarilo sa ndm
ani v Podzdmku a v Polhore. Zby-
to¢ne sme stratili body aj dvomi re-
mizami na domdcej pdde s Vitano-
vou a Lokcou. Nasa prva vyhra sa

zrodila velmi Tahko, kedZe super
z Habovky k ndm nepricestoval.
S Istebnym, Podbielom, Rabcou

a Kralovanmi sme si poradili. Po
konci jesennej Casti si doprajeme
volno. S tréningami opidf zacneme

Na stadione sa uz zacalo korcul'ovat

Na nasom hokejovom Stadidne
sa zacalo s pripravou na nastavajui-
cu zimnd sezénu uz v oktdbri. So
samotnym schladzovanim beténo-
vej plochy a nalievanim vody zaca-
li ¢lenovia Telovychovnej jednoty
minuly tyzden. Tomuto prechddza-
la poriadna priprava vratane opravy
mantinelov ¢i ¢iastocnej opravy rol-

by, od ktorej vznikla novd, zdmko-
vou dlazbou vydlazdena draha k Tadu.
Dokladne sa tieZ vy¢istila plocha pod
Tad a celé vniitro Stadiéna.

Hokejova sttaz skupiny ,,A* sa
sice zacala 14.10.2018, ale na doma-
com ihrisku nasi hokejisti odohraju
prvy zdpas az 4.11. so zaciatkom
0 18.00 hod.

Skupina ,,B“ Oravskej hokejo-
vej sitaze, kde dcinkuje nase ,,B*
muzZstvo, zaCala sezénu 27.10. dvo-
ma zapasmi na nasom S$tadione, kde
nase sa muzstvo na uvod sa stretlo
s Oravskym Veselym.

Oficidlny zaciatok zimnej sezo-
ny sa zacal v nedelu 28.10. verej-
nym koréulovanim, ktoré bolo ako

KedZe nam po lete odiSlo Sest
hracov zo zakladnej zostavy, tito
sezénu sme v 5. lige zacali v novom
zoskupeni. Z druZstva zZiakov k ndm
prisli dobri hraci, ktori hned zapadli
do kolektivu. Sezéna sa pre nds za-
Cala dobre aj napriek tomu, Ze mame
v skupine vyrovnané timy. Po Sies-
tich zdpasoch sme ziskali 13 bodov,
potom prisli dve prehry a klesli sme
na tretie miesto. ESte nds ¢akajui dve
dolezité stretnutia s Trstenou a Zub-
rohlavou. Nasou ambiciou je vitaz-
stvo v oboch zdpasoch, ¢im by sme
sa dostali na postupové priecky. Do-
lezité je, Ze chlapci maji zaujem
a chcd isf za cielom, ¢o nés trénerov
tesi.

Stefan Tisori a Bohumil Fajcdk

na zaciatku janudra. Divdkom daku-
jeme za podporu a teSime sa na vds
opét na jar.

FrantiSek Dulovec ml.

kazdy rok pre vSetkych zadarmo.
Vsetkych vds srde¢ne pozyva-
me na akcie, ktoré budeme organi-
zovat na nasom Stadione, a prajeme
vam vela Sportovych a spolocen-
skych zazitkov. Zaroven ddvame do
pozornosti nasu FB stranku TJ Or-
les, kde budeme uverejiiovat v pred-
stihu vSetky akcie
Za TJ Frantisek Dulovec st.
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